
 
  

 

Produtos Florestais Não-Madeireiros 
 
 

 
 



  

MEL 
 



 
 
 
 
  

 
 

Não é sustentável de cortar arvores para recolher mel 



 
 
 
 
  

 
 

Usar uma colmeia para fazer apicultura permite de proteger as 
abelhas e a floresta 



  

COGUMELOS 
 



 
  

 
 

Cortar a caule dos cogumelos com uma faca para deixar a raiz, o 
micélio, no solo 



 
 
 
  

 
 

Há uma ligação entre as raízes dos cogumelos, o micélio,  e as raízes 
dos arvores. 
Cogumelos precisam de arvores para viver  



  

 
 

Cortar os arvores significa destruir o habitat dos cogumelos, no fim 
a desaparição dos cogumelos 



 
  

 
 

Limpar os cogumelos com um pinceis depois a recolha permite de tirar 
área dos cogumelos e ajudar a sementeira dos cogumelos  



 
 
 
 
 

 
 

Transportar os cogumelos em recipientes fechados faz apodrecer o 
cogumelo mais rápido e não ajuda sementeira 



 
 
 
 
  

 
 

Transportar cogumelos em cesto (ou recipientes furados) participa ao 
processo de sementeira e permite de guardar um produto fresco 



  

 
 

Proteger a floresta contra corta de madeira é essencial para ter 
cogumelos no futuro 



  

LAGARTAS 
 



 
 
 
 

 
 

Cortar um arvore com lagartas vai destruir a colónia de lagartas. 
Isso é ligado a desaparecimento de lagartas na Zona Tampão. 



 
 
 
 
 

 
 

As lagartas têm que ser recolhidas quando elas caiam no chão 



 
  

 
 

Para ajudar ao crescimento das colónias de lagartas na Zona Tampão, tem 
que deixar algumas lagartas recolhidas no chão no arvore com qual elas 
são ligadas. 



  

FOLHAS 
 



 
 
  

 
 

Folhas tem que ser recolhidas de manhã. 
 
Alguns folhas têm que ser deixadas, especialmente as mais pequenas. 



 
 

Cortar as folhas no meio dia vai prejudicar ao desenvolvimento do 
arvore 



 
  

 
 

Não é bom de arrancar todas folhas. 
 
As folhas têm que ser cortadas em vez de ser arrancadas. 



  

PALHA 
 



 

 
 

Não deixar folhas sobre a palha vai contribuir a destruir a planta que 
vai morrer. 
 
Evitar de recolher as folhas de palha durante o dia. 



 
  

 
 

Importante de deixar algumas folhas de palha. 
 
Não cortar as folhas mais pequenas. 
 
Cortar as folhas de manhã. 



  

CORDA 
 



 
  

 
 

Cortar corda sobre arvores antigos que parecem em fim de vida. 



 
  

 
 

Não cortar cordas sobre arvores jovens.  



  

TERMITAS 
 



 
 
 
 
 

 
 

Não por fogo na mata. 
 
Não por fogo na mata perto dos murmuches. 



 

 
 

Não cavar os murmuches. 



 
  

 
 

Não fazer agricultura sobre os murmuches. 



 
 

Recolher as térmitas duma forma não destrutiva e razoável. 



 
  

 
 

Recolher as térmitas duma forma não destrutiva e razoável. 
 
Não tirar a renha que é a térmita mais grande, sem elas a colónia 
morre. 
 



CARACOIS 



 
  

 
 

No início da época de chuva, deixar os caracóis mais grande. 
 
No fim da época de chuva deixar os caracóis mais pequenos. 



BAMBU 
 



 
  

 
 

Bambu verde não tem que ser cortado, esta sempre a crescer. 



 

 
 

Os caules de bambu amarelo acabarão de crescer, podem ser cortados. 


